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RESUMEN ACTIVIDADES ANO 2011

LA FUNDACION EDUCACION ACTIVA
HA DESARROLLADO LOS SIGUIENTES PROYECTOS

FORMACION

Linea Clinica:

92 Jornada sobre Trastorno de Déficit de Atencion e
Hiperactividad — 14 diciembre 2011 — “Encuentro con el
Dr. Russell A. Barkley”, considerado el mejor especialista
del mundo, que impartié un seminario de 6 horas, dirigido a
psiquiatras, pediatras, psicélogos, estudiantes, padres,
profesionales de la educacion y orientadores.
El doctor abordo:
» La importancia de las emociones en el
entendimiento y el manejo del TDAH.
» Resultados en el curso de la vida del TDAH vy las
implicaciones del tratamiento.
» TDAH, Autorregulacion y Funciones Ejecutivas:
>

teoria e implicaciones para su manejo.
Optimizar el tratamiento del TDAH — el impacto de la
comorbilidad.

Moderadores:

Dr. Juan José Lopez Ibor

Dr. Francisco Ferre Navarrete
Dr. Javier Correas Lauffer

Dr. Alberti Fernandez Jaén

Dr. Russell A. Barkley — Catedratico de Psiquiatria de la Universidad de Medicina de
Carolina del Sur (EE.UU.)
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Linea Educativa

Proyecto Coach

32 Jornada Educativa — 13 abril 2011 - “Entrenamiento

para educadores y padres” - impartida por Marina Pefia

(Psicologa y Presidenta de la Fundacion Déficit de

Atencional de Costa Rica).

- Entrenamiento para educadores y padres

- jAdelante, tu puedes!

- Una oportunidad para aprender a ser coach o guia de
nifios y jovenes con TDAH.

Charla gratuita a padres - Profesionalizacion de Padres: “Cémo comprender y
ayudar a mi hijo hiperactivo”, impartida por D. José Ramén Gamo — Director Técnico
de Fundacion Educacion Activa. Director del Centro CADE.

Club de Golf Retamares — 12 junio 2011.

Charla — Coloquio gratuita: “Familia, Escuela y TDAH — Pautas practicas” -
impartida por Jesus Bernal Hernandez - Terapeuta Familiar y Maestro Especialista en
Pedagogia Terapéutica.

Fundacion Rafael del Pino — 05 abril 2011.

l1l Jornada Multidisciplinar sobre T.D.A.H. en la Sierra de Madrid.
Ponente: Fatima Guzman — “Labor e importancia de las asociaciones de afectados
de TDAH” — 19 octubre 2011.

Proyecto formacion a profesorado:
Se han impartido 29 cursos en Colegios y Asociaciones.

TDAH- estrategias de actuacién en el ambito escolar

Conductas disruptivas en el aula

Técnicas de comunicacién, manejo de grupos y conflictos, para profesores de
aula de compensacion educativa

Recursos de apoyo y compensacion psicopedagogicos para alumnos con
TDAH.

Trastornos del comportamiento y el TDAH.

Como ayudar a un nifio TDAH

Una nueva pedagogia, un sistema integrador para los TDAH.

Adolescentes con TDAH.

YVVVY VYV VVV
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Colegio Santa Rita — Madrid

Asociacion ABUDAH deBurgos

IES Alto del Jarama — Torrelaguna (Madrid)

Colegio Ntra. Sra. de las Delicias — Madrid

IES Sapere Aude — Villanueva del Pardillo (Madrid)

CFEI de Palencia

CPR — Centros de Profesores y Recursos — Lorca (Murcia)
Fundacion Duque — Segovia

APA Colegio Marqués de Suanzes — Madrid

Colegio Orvalle — Las Rozas (Madrid)

Asociacion ANDAR de Tudela

Colegio San Gabriel — Alcala de Henares (Madrid)

CEP de Villacafias (Toledo)

Colegio Escuela Pias de San Fernando — Pozuelo de Alarcén (Madrid)
APDE Sierra — Cercedilla (Madrid)

Colegio Asunciéon Cuestablanca — Madrid

Asociacion Arandina TDAH y TGD de Aranda de Duero (Burgos)
UCM de El Escorial (Madrid)

CEFIRE de Vinaros (Valencia)

llustre Colegio Oficial de Doctores y Licenciados de Madrid
Asociacién ANHIDA de Vigo

Asociacion AHIDA-TTE de Tortosa (Tarragona)

Asociacion AFANTDAH940 de

Fuenlabrada (Madrid)

Asociacion SERENA de Cuenca

Becas

La Fundacién tiene un programa de becas sufragando a las personas sin recursos, los
gastos de evaluacion / diagndstico y tratamiento.

- Beca devaluacion y diagndstico

- Beca de Neurologia

- Beca de Profesionalizacion de Padres
- Beca de Tratamiento Psicoldgico

- Beca de Tratamiento Psicopedagdgico
- Beca de Habilidades Sociales

En colaboracion con el Centro CADE — Centro de Atencién a la Diversidad Educativa.
Es importantisimo mantener esta via abierta y consolidad ya que la mejoria de los
nifos y adolescentes esta basada en una continuidad en su tratamiento.

La Fundacion trata de atender a las personas sin recursos, teniendo abierta en la

actualidad una lista de espera para conceder becas de tratamiento.

La beca de evaluacion es muy importante ya que ningun nifio que presente sintomas
de este trastorno deberia quedarse sin una evaluacién seria.

Becas concedidas durante el afio 2011: 51
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Becas Proyecto Lumen en Centros de Acogidas

Uno de los proyectos en que la Fundacion destina sus esfuerzos es el Proyecto Becas
Lumen, realizado en Centros de Acogida, cuya esencia es fundamentalmente,
colaborar en el desarrollo de un equilibrio personal que posibilite una buena estabilidad
intelectual y favorecer asi la integracion de estos nifios a una vida social, laboral y
familiar normal.

Trabajando en especial la autoestima y la motivacion para lograr superar los
problemas y alcanzar metas y objetivos en el colegio y en su entorno personal,
mirando al futuro.

Dirigiendo los esfuerzos a las raiz de los problemas de su fracaso escolar.

Colaboracién: Hermanas de la Caridad de San Vicente de Padll

Becas atendidas durante el afio 2011: 25

Asesoramiento gratuito a familias:

De las experiencias realizadas se ha visto una clara necesidad de asesoramiento a los
padres que estan realmente perdidos en cdmo encauzar y ayudar a sus hijos y en
como manejarlos en casa. Las familias sin recursos sufren mucho de esta
desinformacion, por lo que se ha visto claro un ascenso en la participacion y
colaboracion de este proyecto.

Se atienden a méas de 100 familias y el 100% reciben algun tipo de ayuda especifica
por parte de la Fundacion.

Eventos Benéficos

Los eventos siguen siendo una fuente de captacién llegando a un equilibrio — inversion
trabajo/tiempo con la recaudacion final. Por otro lado destacar que mas alla de la
captacion de fondos, han resultado muy Utiles para dar a conocer nuestra Fundacién y
nuestros proyectos.

» 4° Torneo Benéfico de Gin Rummy — Real Club Puerta de Hierro
» 2° Campeonato Benéfico de Mus — Gran Hotel Velazquez
» 7° Campeonato Benéfico de Golf — Club de Golf Retamares
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» 2° Coctel-Cena Benéfica — Restaurante Tsunami
» Puesto en el Rastrillo “Nuevo Futuro”
» Concierto Benéfico “Los Alpresa” — Pachd Madrid — organizado por Concep2all

Celebracion de IV Semana Europea de Sensibilizacion sobre
el TDAH

» Lectura de la Mocién aprobada por el Senado el 21 de Octubre de 2010.
“Reivindicacion de protocolos especificos incluyendo educativos y
farmacolégicos para el TDAH”

» Jornada ludica para nifios con castillos hinchables, payasos, cuentacuentos,
musica y pintacaras.

» Mesa informativa de la Fundacion y sus proyectos

Parque Juan Carlos | — 01 octubre 2011.

Este evento se realiz6 en colaboracién con ANSHDA — Asociacién de Nifios con Déficit
de Atencién con o sin Hiperactividad.

Se dio informacion a muchas familias que lo solicitaban entre el numeroso grupo que
se congrego.

Colaboraciones:

V Congreso de Valores “Lo que de verdad importa”, dirigida a jévenes.
Organizadores - Fundacion Lo que de verdad importa — Fundacion Telefénica
Coordinador local — Fundacién Educacion Activa.

Palacio de Congresos de Madrid- 25 noviembre 2011.

Ponentes:

Bernard Offen — La vida después del Holocausto.

Jorge Font — La fuerza de la superacion a través del deporte.

Marimar Garcia — La dignidad sélo se la puede quitar uno mismo.

Y la colaboracion especial de:
Irene Villa — Miriam Fernandez — Paco Moreno — Jaume Sanllorente — Pablo Pineda y
Pedro Garcia Aguado.

Con la asistencia de 2.000 jovenes de 1°y 2 de Bachillerado y 1° de Carrera.

Logros a nivel Federativo

Mocion aprobada por la Comision de Sanidad, Politica Social y Consumo del Senado,
el 21 de octubre de 2010, en la que se insta al Gobierno a la adopcion de las
siguientes medidas en relacion con el tratamiento del Trastorno por Déficit de Atencion
con Hiperactividad (TDAH).

1.- Inclusion de los farmacos indicados en el tratamiento especifico del TDAH.

2.- Puesta en marcha de protocolos para la actuacién conjunta de las Administraciones
implicadas (Sanidad y Politica Social, Educacion y Justicia).
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3.- Aumento de la dotacion de medios econdmicos y humanos a las unidades de tratamiento
psicoterapéutico del T.D.A.H.

4.- Aumento de los medios econémicos y humanos para los Servicios de Orientacién Educativa
y Psicopedagdgica de los colegios de educacion infantil, primaria e Institutos de Educacion
Secundaria, asi como otros servicios de atencion a la diversidad de las Consejerias de
Educacion que apoyen en la integracion psicopedagogica de los alumnos con T.D.A.H. en el
ambito educativo.

Voluntariado

Este afio queremos destacar también la importancia que tienen para nosotros los
voluntarios, en este momento de crisis como el actual, el esfuerzo que ellos realizan a
nivel personal como las empresas a un nivel institucional por seguir apoyandonos.

Transparencia y Calidad

Balance de situacion - Ingresos y gastos -Cuenta de resultados
Colgados en nuestra web: www.educacionactiva.com

Colaboradores

Hospital Clinico San Carlos — Comunidad de Madrid — Janssen — Lilly — Shire —
Telefénica — Fundacion Astres — Fundacion Mapfre — Rastrillo Nuevo Futuro — Grupo
Financiero Almagro — Almagro Bienes Inmuebles — Fundacién del Pino — Club de Golf
Retamares — Real Club de la Puerta de Hierro — Gran Hotel Velazquez — Concept2all —
Asociacion ANSHDA- Centro CADE — Catering La Ciboulette — Hotel Du Palais de
Biarritz — Gran Hotel Velazquez — Grupo Estee Lauder — Grupo Coca Cola — El Corte
Inglés — Restaurante Tsunami — Piramide Comunicacion — Laurent Perrier — Roche
Posay — Casmara.

Nuestro agradecimiento a otros mucho colaboradores que con su aportacion nos han
ayudado al éxito de nuestros eventos.
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